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Une semaine d’animations pour mieux réduire les déchets 
 

Lorient Agglomération, en collaboration avec les associations locales, se mobilise pour 
l’édition 2023 de la Semaine européenne de réduction des déchets. Du 18 au 26 
novembre, une série d’animations gratuites seront proposées aux habitants (sur 
inscription) pour mieux comprendre les enjeux de la prévention et acquérir les bonnes 
pratiques à mettre en place au quotidien. 
 
En 2022, sur le territoire de Lorient Agglomération, 578 kg de déchets sont produits par habitant. Malgré 
les efforts déjà fournis en matière de tri et de valorisation, la 
réduction des déchets se limite à 1,2 % entre 2010 (611 
kg/an/habitant) et 2022. 
 
Face à ce constat, la réduction des déchets est une démarche 
essentielle afin d’économiser les matières premières épuisables, 
de limiter les impacts sur l’environnement et de diminuer le coût 
des déchets pour chacun. La réussite de la réduction des déchets 
est basée sur la prévention, car le meilleur déchet est celui qui 
n’est pas produit. 
 
Pour l’édition 2023 de la Semaine européenne de réduction des 
déchets, les animations proposées au public visent à répondre à 
deux objectifs : une meilleure compréhension des enjeux de la 
réduction grâce aux portes ouvertes des équipements de gestion 
des déchets et l’apprentissage de savoirs et de bonnes pratiques 
avec les ateliers du « faire soi-même » et le village « zéro 
déchet ». 
 
 [En amont] Samedi 11 novembre : matinée de l’éco- 
parentalité  
 
> De 9h30 à 10h30, à l’ilot Kergaher à Guidel – Avec l’association Tikoantik 
 

Tout au long de cette matinée, retrouvez des ateliers pratiques et des stands d’informations pour 
parler de bébé et d’écologie. Au programme : familles zéro déchet, couches lavables, santé 
environnementale, achat de seconde main…  
 

> Programme et inscription (pour les ateliers uniquement) : www.tikoantik.com (rubrique « Le blog ») 

 
 Samedi 18 novembre : visites guidées des équipements de gestion des déchets 

• Centre de tri des emballages et Ateliers de la recyclerie / Caudan 
A Caudan, découvrez ce que deviennent les emballages de votre poubelle jaune au centre de tri Adaoz 
puis poursuivez aux Ateliers du réemploi où les objets collectés dans les points réemploi en déchèterie 
sont remis en état avant d’arriver au Comptoir du réemploi, la recyclerie de Lorient Agglomération, 
située à Lanester. De 10h à 16h30 (durée : 1h) / à partir de 9 ans. 
 
• Installation de stockage des déchets non recyclables / Inzinzac-Lochrist 
Situé sur la commune d’Inzinzac-Lochrist, ce site accueille les déchets ménagers non recyclables et 
les encombrants des déchèteries. Accompagné d’un guide, vous comprendrez l’enjeu du tri et de la 
réduction des déchets pour les 210 000 habitants de Lorient Agglomération. De 10h30 à 12h (durée : 
1h30) / à partir de 8 ans. 
 
> Renseignements et inscription (obligatoire) sur www.lorient-agglo.bzh (Rubrique Services/Déchets /Semaine 
de réduction des déchets) ou au N° Vert : 0 800 100 601 (appel gratuit). 
 
 

http://www.tikoantik.com/
http://www.lorient-agglo.bzh/


 Du 21 au 25 novembre : Ateliers du faire soi-même  

Situé sur la commune de Caudan, en face de la déchèterie, l’espace des « Ateliers du faire soi-même » 
est un équipement communautaire inauguré en septembre 2021. Tout au long de l’année, des ateliers 
pratiques y sont organisés pour apprendre aux habitants à réduire les déchets dans différents domaines 
du quotidien. A l’occasion de cette semaine thématique, toutes les animations qui y seront proposées 
seront gratuites. 
 
Mardi 21 novembre : confections 100% récup'  
18h-20h / Avec SYKLETT  
Fabriquez une ceinture ou des boucles d’oreilles à partir de pneus et de chambres à air usagés. 
 
Mercredi 22 novembre :  

• 10H-12H - Jardinage au naturel  
Avec Lorient Agglo  
Accédez aux astuces de notre maître composteur sur l’utilisation du paillage et les secrets du 
compostage pour un jardin riche et sans produits chimiques. 

 

• 14H-16H - Récup' créative de tissus  
Avec L'Artelier de Cloth  
Donnez une nouvelle vie à des vêtements ou du linge de maison abîmés et repartez avec vos 
créations. 

 
Samedi 25 novembre :  Cisine anti-gaspi   
10h-13h / Avec Claire LE BRIS, naturopathe   
Apprenez à cuisiner en utilisant toutes les parties d’un poulet ainsi que des restes de 
légumes/céréales pour des recettes « santé » et économiques. 
 
Samedi 25 novembre : Atelier couture  
14h-16h / Avec Les ateliers de Gaëlle et Laurence  
Confectionnez votre sac à pain ou sac à vrac, à partir de tissus de récupération, pour des courses zéro 
déchet. 
 
> Renseignements et inscription (obligatoire) sur www.lorient-agglo.bzh (Rubrique Services/Déchets /Semaine 
de réduction des déchets) ou au N° Vert : 0 800 100 601 (appel gratuit). 
 

 Dimanche 26 novembre : village zéro déchet 
 
 Conférence inaugurale de Marie QUERU « vivre mieux avec moins » 
 
> De 11h à 12h30 - Salle la Balise, 2 rue Eugène Varlin à Kervénanec - LORIENT  
Si vos placards et vos tiroirs débordent, si votre emploi du temps semble être toujours un exercice 
d’équilibriste, bref si votre espace et votre temps semblent surchargés malgré tous vos efforts, venez 
assister à la conférence de Marie QUÉRU. Autrice du livre « l’Écologie d’Intérieur, vivre mieux avec 
moins », Marie QUÉRU anime un compte Instagram suivi par plus de 100 000 abonnés où elle donne 
des conseils pour alléger son quotidien. Dans le cadre de la Semaine Européenne de Réduction des 
Déchets, elle viendra vous donner les bases de son protocole pour vous libérer du poids des objets, 
changer votre regard sur la consommation et vous aider à enfin, vivre mieux avec moins. 
 
> Conférence accessible aux sourds et malentendants. 
> Un espace de garderie sera proposé par Les Petits Débrouillards durant la conférence. A partir de 6 ans (12 
enfants max). 
 

 Village zéro déchet : apprenez à réduire, réparer, réemployer 
 
> De 12h30 à 18h00 – Ecole Bois Bissonnet, 2 rue Eugène Varlin à Kervénanec – LORIENT 
 
Sur le temps d’une journée, venez échanger avec nos intervenants venus des 4 coins du territoire 
pour vous donner tous leurs conseils et astuces pour REDUIRE, REPARER et REEMPLOYER.  
 
Au programme : des ateliers pratiques (décorations de noël en papier, mosaïque de vaisselle cassée, 
upcycling d’objets, fabrication de nichoirs et hôtels à insectes, furoshikis et tawashis), des espaces 

http://www.lorient-agglo.bzh/


d’informations (organiser son intérieur, bébé et écologie, aides financières, courses sans emballages) 
et des démonstrations (tricot urbain, réparation de vélos et de petits appareils). Pour les enfants : 
jeux de piste « à la chasse eux déchets » et activités autour de la question des déchets.  
 
> Programme détaillé sur www.lorient-agglo.bzh (rubrique Services/Déchets/ Semaine de réduction) ou au N° 
Vert : 0 800 100 601 (appel gratuit). 

 
 [EN PARALLELE] Du 18 novembre au 2 décembre : grande collecte de jouets 

 
Lorient Agglomération s’associe à Ecosystem pour organiser une collecte solidaire de jouets baptisée 
« Laisse parler ton cœur ». Le Comptoir du réemploi, la recyclerie de Lorient Agglomération située à 
Lanester, se chargera de nettoyer et, si besoin, de réparer les objets collectés qui seront ensuite 
vendus à prix solidaires ou donnés aux familles les plus modestes.   
 
> Points de dépôts : dans les 11 déchèteries de Lorient Agglomération (hors Groix), à la Maison de 
l’Agglomération et à l’Espace Info Habitat (Quai du Péristyle à Lorient). Plus d’infos : 
www.laisseparlertoncoeur.org     
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