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Bonne Tourner Tourner  Mauvaise

direction agauche adroite  direction

Circuit du Bourg
7,7 km, 236 m de dénivelé

Pas a pas

Départ : Bourg de Quistinic Place
Saint-Mathurin

© Sortezdelaplace Saint-Mathurin
adroite, passez devant 'église et al-
lez tout droit dans la rue de la Résis-
tance. Prenez la premiere a gauche
entre les maisons. Traversez la rue
Pierre de Coubertin et continuez tout
droit dans le chemin creux qui vire a
gauche. Dans lebois, allez tout droit,
puis a gauche.

© Engagez-vous sur la D159 3
droite A, traversez et tournez a
gauchedanslebois. Suivez le chemi-
nement, puis allez a droite dans le
large chemin. Empruntez laroute a
gauche jusqu'a Kermoél Bihan. Au
fond du village, prenez le chemin a
droite qui contourne les cultures a
gaucheet franchissez le ruisseau. Au
carrefour, suivez lecheminagauche,
puis deux fois a droite. Sur la créte,
virez a gauche et suivez le chemin
d'exploitation.

© AuHévédic, allez en face et tra-
versez le village. Au fond, suivez le
chemin bordé detalus (a droite, tout
droit et a droite aux intersections).
Bifurquez agauche, puis tout droiten
ignorant les chemins de part et
d'autre. Contournez le Moulin du
Glayoadroite, puis montezagauche.
AuGlayo, prenez adroite et engagez-
vous a gauche dans le chemin d'ex-
ploitation. Suivez-le sur la créte sur-
plombant la vallée du Blavet, puis
lorsqu'il vire a gauche.

O surla route, continuez tout droit
vers le Nistoir. Alasortie duhameau,
prenez le chemin adroite et suivez-le
jusqu'au bourg (a droite, deux fois
tout droit, a gauche aux croise-
ments). Prenez le chemin de droite
apres le lavoir, puis remontez la rue
dela Mairie a gauche. Apres I'église,
rejoignez votre point de départ a
gauche.
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Chenin au printemps

14 9 Sens de la marche Tracé du parcours 0 Pas a pas

A découvriren chemin (:\ Point de vue
(détails au recto du dépliant)
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