
LA NATURE
DES SURPRISES !

vous réserve bien

Pour la 6ème édition, suite à l’approbation du Plan 
Local Santé Environnement, Lorient Agglomération, 
en partenariat avec une quarantaine d’associations 

locales, vous propose tout un mois ponctué d’évènements, 
d’animations, d’ateliers… à la découverte de la biodiversité 
et plus largement du développement durable de notre 
territoire. Parce qu’il se cache des merveilles dans nos 
haies, sur la plage, aux bords de nos rivières et même 
sur les trottoirs en ville ! Alors c’est décidé, partez à la 
découverte d’une autre façon de vivre !

Dimanche 19 mai
LE BANQUET DU FUTUR
Mady & Co
Que mangera-t-on en 2050 sur notre territoire ? Un chef local transporte 8 volontaires en 2050, 
avec un atelier cuisine, pour découvrir et expérimenter des recettes nouvelles, à base de produits 
languidiciens. Une animation participative permet à tous d’identifi er les bonnes idées pour manger 
local en 2050 – et aujourd’hui ! Un buffet de dégustation est installé pour goûter les assiettes du 
futur, préparées en atelier, et pour échanger autour de ces découvertes enthousiasmantes.

De 9h à 13h. Rendez-vous place du Général De Gaulle, à Languidic.

 Plus d’infos : www.madynco.fr ; inscription au 07 49 10 53 81 ou mjamier@madynco.fr

Mercredi �  mai 
JOURNÉE PORTES OUVERTES À BORD DU “ BICHE ”
Les Amis Du Biche
Pour découvrir le dernier Thonier Dundee de l’Atlantique, sensibiliser à la vie du bord et donner à voir 
le projet patrimonial et l’action du Fonds social “ BICHE, Partenariat et Solidarité ”, ouvert en 2020.

De 9h à 12h et de 14h à 17h. À bord du Thonier Biche, amarré au quai de Rohan à Lorient.

 Plus d’infos :  02 97 37 53 33 ou contact@lebiche.com

DES NÈFLES ET DES NAVETS
Météore
Banquet participatif avec les habitant.es du quartier autour des plantes et des aliments locaux, 
offrant aux participants la possibilité de “ goûter le paysage ” environnant.
Atelier réservé aux habitant.es du quartier du Bois du Château.

COMPLET - Maison de quartier du Bois du château à Lorient. 

 Plus d’infos : meteore.association@gmail.com

CAFÉ LINGUISTIQUE EN ANGLAIS SUR
LA THÉMATIQUE DU DÉVELOPPEMENT DURABLE
Info Jeunes Lorient (BIJ)
Café linguistique en anglais, sur le thème du développement durable.

De 18h30 à 20h, à Info Jeunes Lorient, esplanade du Moustoir, rue Sarah Bernhardt à Lorient.

 Plus d’infos : 02 97 84 84 57 ou infos@bij-lorient.org

Jeudi 23 mai
SORTIE PORTUAIRE “ APÉRO-SCIENCE ”
CODEP 56
Découverte (depuis les pontons) et identifi cation (en binôme) de la biodiversité sous-marine 
présente le long des infrastructures portuaires : caissons de fl ottaison, coque des navires, pieux, 
digues, échelles, …. Fiches d’identifi cation distribuées aux participants. Petit matériel
de laboratoire, aquarium, loupe binoculaire, … installés sur le port pour présenter au public
les espèces de toute petite taille non observables lors des sorties. Apéro-science (sans alcool)
pour partager un moment convivial.

De 18h à 20h - Port de plaisance de Guidel. Rendez-vous devant la capitainerie. 
Tout public (mineurs accompagnés d’un représentant légal).
Nombre limité. Inscription impérative. 

 Plus d’infos : 06 64 26 82 98 ou sauleau_pierre@yahoo.fr

Vendredi 24 mai
JEU CONCOURS “ CHARIOTS MALINS ”
UDCLCV du Morbihan
contenant des produits qui ont la même utilisation : 1 chariot mini-déchets avec peu d’emballages 
et 1 chariot maxi-déchets avec du suremballage, qui sera de ce fait plus cher que le premier 
chariot. Les consommateurs doivent deviner ou s’approcher le plus possible du prix du chariot 
mini-déchets.

De 10h à 12h au NETTO de Lanester.

 Plus d’infos :  06 01 07 23 19 ou morbihan@clcv.org

Samedi 25 mai
DÉCOUVERTE DU VERGER CITOYEN POM D’AMIS
Optim’ism
BaladeS à la découverte des différents milieux et zones de biodiversité du Verger Citoyen Pom 
d’Amis suivi d’un atelier fauche puis paillage des arbres fruitiers.

De 9h30 à 12h, au verger citoyen Pom d’Amis à Hennebont.

 Plus d’infos : 07 62 02 01 73 ou lise.cruder@optim-ism.fr

SENSIBILISATION AUX ÉCOSYSTEMES AQUATIQUES
observatoire du plancton
Sensibilisation à l’environnement aquatique : “ Comment préserver notre Eau en quantité et en 
qualité ? ”. L’Observatoire du Plancton se joint à l’association Tarz Heol pour sensibiliser 
les habitants de Plœmeur à la biodiversité aquatique et notamment au Plancton. Découverte du 
Plancton au microscope (prélèvements de l’étang du Ter et du littoral Plœmeurois). Présentation 
des différences entre le phytoplancton et le zooplancton, échanges sur les rôles importance du 
Plancton pour les écosystèmes aquatiques.

De 9h30 à 13h à l’Espace Culturel “ Passe Ouest ”, 11 rue de Kervam à Plœmeur.

À 10h et à 11h : départ de la balade botanique à la découverte de la fl ore locale du verger citoyen.

 Plus d’infos : 02 97 82 21 40 ou obsplancton@wanadoo.fr

BALADE AQUATIQUE DANS LA VALLÉE DU SCORFF !
Les phryganes
Equipés de bottes salopettes, découvrons la faune, la fl ore et les paysages de la vallée du Scorff 
à travers une balade aquatique. Pour ceux qui le souhaitent, la balade se termine par un moment 
artistique.

De 10h à 12h30. Rendez-vous à 10h au parking de l’auberge de la Vallée de Pont Calleck, à Inguiniel.
À partir de 12 ans. Matériel fourni. Inscription obligatoire.

 Plus d’infos : 06 60 80 82 93 ou lesphryganes@gmail.com

CHANTIER PARTICIPATIF
FIFIG
Chantier participatif de construction d’un stand de vaisselle autogérée (autowash). Les repas seront 
proposés sur place par le FIFIG.

De 10h à 18h. Tout public. Rendez-vous à Port-Lay à Groix.

 Plus d’infos : 06 60 80 82 93 ou lesphryganes@gmail.com

ATELIER “ FABRICATION D’ALGUIER ”
Collectif Algues Outre Rade
Atelier de création d’alguier de couleur verte, rouge, brune, mettant à disposition des participants 
les algues et le matériel nécessaire. Echange convivial en fi n d’atelier. 
Les participant(e)s repartiront avec leur réalisation.

De 14h30 à 16h30, à la médiathèque de Port-Louis. 10 personnes maximum. 
Sur inscription. Tout public (à partir de 10 ans).

 Plus d’infos : 97 82 17 08 ou mediatheque@ville-portlouis.fr

BALADE AQUATIQUE DANS LA VALLÉE DU SCORFF !
Les Phryganes
Equipés de bottes salopettes, découvrons la faune, la fl ore et les paysages de la vallée du Scorff 
à travers une balade aquatique. Pour ceux qui le souhaitent, la balade se termine par un moment 
artistique.

De 14h30 à 17h. Rendez-vous à 14h30 au parking de l’auberge de la Vallée de Pont Calleck,
à Inguiniel. A partir de 12 ans. Matériel fourni. Inscription obligatoire.

 Plus d’infos : 06 60 80 82 93 ou lesphryganes@gmail.com

Dimanche 26 mai
CHANTIER PARTICIPATIF
FIFIG
Chantier participatif de construction d’un stand de vaisselle
autogérée (autowash).Les repas seront proposés sur place par le FIFIG. 

De 10h à 16h. Tout public. Rendez-vous à Port-Lay à Groix.

 Plus d’infos : tat.woillez@bbox.fr

L’EAU, C’EST LA VIE
PCLM
Présentation interactive du cycle de l’eau et de la durée de vie des déchets pour que chacun ait
une meilleure compréhension de ses actions et de leurs effets induits. Ramassage de déchets 
autour de l’étang de Manéhouarn et échanges sur l’importance du comportement humain
et des changements de pratiques à installer au quotidien.

Rendez-vous de 10h à 16h, devant le Centre de Loisirs du Domaine de Manéhouarn à Plouay. 
Parking gratuit. Durée de l’activité : 40 à 50 mn. Une boisson chaude ou froide sera offerte à 
chaque participant.

 Plus d’infos : 06 82 23 44 69 ou philippe.robin1961@outlook.fr

JOURNÉE DÉCOUVERTE DE LA BIODIVERSITÉ À “ L’ÎLOT KERGAHER ”
Îlot Kergaher
Nombreux ateliers pour enfants et adultes, tout au long de la journée : “ Découverte des oiseaux et 
de la réserve naturelle régionale du Loc’h ”, “ La fresque Océane ”, “ Les constructions de la faune 
sauvage ”, “ Vannerie vivante ”, “ Surcyclage textile ”, “ Les bienfaits des plantes sauvages ”. Escape 
Game à ciel ouvert “ Expédition mystère ” sur la biodiversité. 
Petite restauration et buvette bio sur place. Venez découvrir l’îlot pour une journée riche en 
activités !

De 10h à 17h, 17a lieu-dit de Kergaher à Guidel. 
Programme détaillé sur www.ilot-kergaher.bzh /agenda/
Inscription aux ateliers sur L’îlot de Kergaher | HelloAsso 
 Plus d’infos : 07 81 85 59 14 ou animations@ilot-kergaher.bzh

ATELIERS DE “ SURCYCLAGE TEXTILE ”
Althaga Production 
Venez vivre un “ moment couture ” en donnant une 2ème chance à votre dressing, et transformer le 
vêtement que vous aurez apporté, à partir d’un panel d’éléments à votre disposition et de modèles 
d’accessoires proposés lors d’un atelier de 45 minutes, accompagné et guidé par
une couturière chevronnée !
De 10h à 17h, 17a lieu-dit de Kergaher à Guidel.
Ateliers à tarifi cation solidaire. Nombre de places limité.
 Plus d’infos : inscription par mail > atelieralthaga@gmail.com

LA GRANDE TABLÉE
Ti Barouf
Rendez-vous dans le parc de Bois du Château pour une journée festive et participative. La Grande 
Tablée vous propose des balades guidées des jardins familiaux et de la ferme urbaine, des activités 
sur la biodiversité, des ateliers ludiques sur l’alimentation durable et artisanale, des concerts 
éclectiques, des animations palets et bien plus encore ! 
De 12h à 14h participez à un repas partagé tiré du panier.
Venez nombreux célébrer le printemps et la diversité ! 
De 10h à 18h, Rendez-vous au parc du bois du château à Lorient.
Entrée gratuite. Animations à prix libre 1€+. Buvette sur place.
 Plus d’infos : 06 83 89 74 95 ou tibarouf@gmail.com ou www.tibarouf.com

Mardi 28 mai
CHAUVES-SOURIS, PRÉSERVATION DE LA BIODIVERSITÉ
ET SANTÉ PUBLIQUE
ADEC 
Projection conférence suivie d’une sortie nocturne pour découvrir en direct au crépuscule,
les chiroptères en chasse ou en sortie de gîte.

Rendez-vous à 20h30, salle de la mairie à Caudan. Nombre de places limité.

 Plus d’infos : 02 97 05 60 27 ou adec-caudan@orange.fr

Mercredi 29 mai
JOURNÉE DE SORTIE EN MER
Les Amis Du Biche
Journée de sortie en mer avec l’association SAUVEGARDE 56.

De 10h à 18h. A bord du Thonier Biche. 

 Plus d’infos : 02 97 37 53 33 ou contact@lebiche.com

ATELIER BANDE DESSINÉE
Info Jeunes Lorient (BIJ)
Dans le cadre de la participation au concours “ Je dessine mon Europe Verte ”.

De 16h à 18h, à la médiathèque, place François Mitterand à Lorient. Sur inscription. 

 Plus d’infos : 02 97 84 84 57 ou infos@bij-lorient.org

INAUGURATION DU “ JARDIN DES INSECTES ”
Le Graho
Inauguration du jardin des insectes et du parcours pédagogique permettant de mieux connaître 
l’impact des insectes sur la biodiversité, l’importance des insectes pollinisateurs et de fournir à 
chacun une aide à l’action citoyenne, au quotidien, dans son jardin.

A 18h, sur le terrain municipal, rue Maurice Gourong à Groix. 
 Plus d’infos : 06 31 86 98 77

Jeudi 30 mai
JOURNÉE DÉVELOPPEMENT DURABLE : FRIPERIE ET DISTRI ! 
Info Jeunes Lorient (BIJ)
Friperie extérieure avec le Magasin Partagé Lorient, vente de vêtements de seconde main à petits 
prix suivie d’une distribution alimentaire encadrée par l’association Cop1 et ouverte à tous
les jeunes de moins de 26 ans.

De 15h à 20h. Esplanade du Moustoir, rue Sarah Bernhardt à Lorient.
 Plus d’infos : 02 97 84 84 57 ou infos@bij-lorient.org

SORTIE PORTUAIRE “ APÉRO-SCIENCE ”
CODEP 56
Découverte (depuis les pontons) et identifi cation (en binôme) de la biodiversité sous-marine 
présente le long des infrastructures portuaires : caissons de fl ottaison, coque des navires, pieux, 
digues, échelles, …. Fiches d’identifi cation distribuées aux participants.
Petit matériel de laboratoire, aquarium, loupe binoculaire, … installés sur le port pour présenter
au public les espèces de toute petite taille non observables lors des sorties.
Apéro-science (sans alcool) pour partager un moment convivial

De 18h à 20h – Port de plaisance du Kernével à Larmor-Plage. Rendez-vous devant la capitainerie.
Tout public (mineurs accompagnés d’un représentant légal).
Nombre limité. Inscription impérative.
 Plus d’infos : 06 64 26 82 98 ou sauleau_pierre@yahoo.fr
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Vendredi 31 mai
JEU CONCOURS “ CHARIOTS MALINS ”
UDCLCV du Morbihan
Le jeu consiste à sensibiliser les consommateurs à 
l’éco-consommation avec des chariots de courses contenant 
des produits qui ont la même utilisation : 1 chariot mini-déchets 
avec peu d’emballages et 1 chariot maxi-déchets avec du su-
remballage, qui sera de ce fait plus cher que le premier chariot.
Les consommateurs doivent deviner ou s’approcher le plus 
possible du prix du chariot mini-déchets.
De 10h à 12h à l’INTERMARCHE d’Hennebont.

 Plus d’infos : 06 01 07 23 19 ou morbihan@clcv.org

Mois
de LA BIODIVERSITÉ

& du 
DÉVELO� EMENT DURABLE
DU DIMANCHE 19 MAI AU DIMANCHE 23 JUIN

ESPACE D’INFORMATION “ �  ” 
Info Jeunes Lorient (BIJ)
Création d’un espace d’information permanente sur le développement 
durable : transports alternatifs, nouvelles formes d’habitat, 
alimentation, habillement d’occasion, achats responsables, voyage 
responsable, métiers, ... Diffusion de 2 épisodes du podcast 
“ La Capsule ”, avec les témoignages d’Elouann, engagé dans le collectif 
“ Youth for Climate Lorient ” et de Philomène et Jean-Lou, engagés 
dans l’association “ Les DDcalés ”. Réédition des livrets “ Jeunes et 
solidaires ” et “ Zéro déchet ”, recensant les infos et contacts utiles pour 
s’engager et mettre en pratique des éco gestes au quotidien. 

DU 22 MAI AU 23 JUIN
Rendez-vous à Info Jeunes Lorient, Esplanade du Moustoir,
rue Sarah Bernhardt à Lorient ou sur le site et les réseaux sociaux. 
 Plus d’infos :  02 97 84 84 57 ou infos@bij-lorient.org

LE VULCAIN FAIT SON CINÉMA !
Cinéma Le Vulcain 
Projections/débats de fi lms et documentaires sur la biodiversité
et sur le développement durable, suivies d’échanges
avec les intervenants et d’une collation ou d’un goûter.  

DU 22 MAI AU 23 JUIN
Au cinéma Le Vulcain, 10 rue Léon Blum à Inzinzac-Lochrist. 
 Plus d’infos et programmation détaillée sur cinemalevulcain.com

Ô GRAND AIR !
LE MAGAZINE DE LA BIODIVERSITÉ
ET DU DÉVELO� EMENT DURABLE
Radio Balises
Ô Grand Air, c’est le magazine de la biodiversité et du développement 
durable sur Radio Balises. Cette émission invite à sa table les acteurs
et actrices du développement durable au Pays de Lorient et de 
la préservation de la biodiversité. Reportages, interviews, conseils 
pratiques et agenda des activités à ne pas rater pendant le mois de
la biodiversité sont au menu de cette émission.

DU 22 MAI AU 23 JUIN, TOUS LES LUNDIS DE 12H À 13H
ET LE MARDI DE 8H À 9H SUR RADIO BALISES 99.8FM 
ET RADIOBALISES.COM PODCAST DES ÉMISSIONS 
DISPONIBLES SUR : WWW.RADIOBALISES.COM

EXPOSITION “ LA SLOW BREIZH FASHION ”
Réseau Cohérence
Venez découvrir les dangers sociaux et environnementaux de la fast 
fashion et les acteurs bretons de la “ slow fashion ”, un mouvement qui 
promeut une fabrication de vêtements respectueuse de l’environnement, 
des travailleurs.euses et des animaux.  

DU 22 MAI AU 23 JUIN
De 9h30 à 19h, du lundi au samedi.
Rendez-vous au restaurant “ Biocoop Les 7 épis ” de Keryado,
2 rue Antoine de Saint-Exupéry à Lorient. 
 Plus d’infos : 06 73 21 06 66 ou contact@reseau-coherence.org

DÉCOUVERTE DU “ JARDIN DES INSECTES ”
Le Graho
Découverte du jardin des insectes et du parcours pédagogique installé
à proximité immédiate, permettant de mieux connaître l’impact
des insectes sur la biodiversité, l’importance des insectes pollinisateurs
et de fournir à chacun une aide à l’action citoyenne, au quotidien,
dans son jardin.

DU 1ER JUIN AU 30 SEPTEMBRE
Sur le terrain municipal, rue Maurice Gourong à Groix.
Parcours pédagogique en visite libre.  
 Plus d’infos :  06 31 86 98 77

EXPOSITION D’ÉTÉ “ SOYE LA TêTE EN BAS ”
Mémoire De Soye
Exposition permettant de faire le lien entre l’histoire des souterrains 
creusés durant la 2ème guerre mondiale sous la colline de Soye
et la vie de leurs nouveaux habitants : découverte de la zone
de protection du biotope qui y a été instituée pour protéger 
les chauves-souris.

DU 02 JUIN AU 03 NOVEMBRE 2024
Place du Château de Soye, Domaine de Soye à Plœmeur 
(entrée rue de Galilée, puis suivre la direction “ centre de loisirs ”.
Accès libre en extérieur.
 Plus d’infos : 06 18 72 63 94 ou soye@soye.org

EXPOSITION “ LES ARBRES, NOS VRAIS AMIS ”
La Ressource
Exposition des dessins, poèmes, recommandations, témoignages, … produits 
pendant le mois de la biodiversité, en hommage aux arbres de l’île !

LES SAMEDI 22 JUIN ET DIMANCHE 23 JUIN ET TOUT L’ÉTÉ 2024
Centre Art Nature Santé “ LELIEUAGROIX ” (horaires à préciser),
18 rue du Général de Gaulle à Groix.
 Plus d’infos : laressource@lelieuagroix.com

CONCOURS ARTISTIQUE
“ Climat et biodiversité, même combat ! ”
Trisk’ailes
Lancement d’un concours auprès des collégiens et lycéens de Lorient 
Agglomération pour produire une œuvre qui illustre le lien entre les 
enjeux climatiques et les enjeux d’érosion de la biodiversité dans le but 
d’éditer un recueil.

VENDREDI 21 JUIN
Remise de prix publique à 17h à la Maison des associations,
5 place Louis Bonneaud à Lorient.
 Plus d’infos :  07 86 47 86 78 ou contact@triskailes.fr 



Samedi 1ER juin 
DES NÈFLES ET DES NAVETS
Météore
Atelier de sensibilisation à la biodiversité.
Exposition autour du projet de banquet mené avec les habitant.es du quartier de Bois du Château, 
proposée aux visiteurs du parc, dans le cadre de l’édition 2024 des “ Rendez-vous au jardin ”.

De 10h à 19h, au Parc Chevassu, rue de Kervaric à Lorient.
Accès libre. Vernissage à 18h avec dégustation de plantes et d’aliments locaux.

 Plus d’infos :  06 32 22 58 39 ou meteore.association@gmail.com

ATELIER “ PLANTES MÉDICINALES ”
CARESS
Atelier de récolte et séchage des plantes médicinales.

De 14h à 17h, à Maison Glaz, Les Saisies, route du Fort à Gâvres. Réservation conseillée. 

 Plus d’infos :  06 32 25 36 37 ou contact@caress-gavres.fr

SÉANCE DE SURF THÉRAPIE
Surfi ñ Thérapie 
Séance de surf thérapie pour des personnes en situation de vulnérabilité :
temps d’interconnaissance au sein du groupe, pratiques psychocorporelles dédiées à l’accueil et 
à l’expression des émotions, préparation physiques et mentales à la pratique du surf, suivis d’une 
activité surf et d’un temps de sensibilisation aux enjeux environnementaux et à la protection des 
océans.

De 15h à 17h plages de Guidel.

 Plus d’infos :  Inscription par mail à surftherapie56@gmail.com

DÉCOUVERTE DU « JARDIN DES INSECTES »
ET CONFÉRENCE PARTICIPATIVE
Le Graho
Découverte du jardin des insectes et du parcours pédagogique installé à proximité immédiate, 
permettant de mieux connaître l’impact des insectes sur la biodiversité, l’importance des insectes 
pollinisateurs et de fournir à chacun une aide à l’action citoyenne, au quotidien, dans son jardin.
La visite publique est suivie d’une conférence assurée par Vincent Tardieu, journaliste-auteur 
spécialisé en écologie et agriculture, récemment installé à Groix. 

À 17h, sur le terrain municipal, rue Maurice Gourong à Groix. 

 Plus d’infos :  06 31 86 98 77

Dimanche 2 juin
“ SOYE LA TÊTE EN BAS ” : MYSTÈRES ET ÉCOSYSTÉMES
Mémoire De Soye
Journée d’animations “ tous publics ” autour des chauves-souris :

De 9h30 à 12h
Sortie nature “ Les plantes à insectes qui nous font du bien ”, le rôle bénéfi que des insectes dans 
l’écosystème des jardins. Une sortie pour faire tomber les idées reçues sur la nocivité des insectes 
dans les cultures et démontrer leur intérêt dans le jardinage au naturel pour notre santé et celle 
des écosystèmes, et notamment les chauves-souris présentes sous le site de Soye.

De 12h à 14h
Vernissage de l’exposition d’été “ SOYE LA TÊTE EN BAS ”, autour d’un pique-nique champêtre 
(chacun apporte son repas).

De 14h à 18h
Atelier-découverte de la zone de protection du biotope instituée pour les chauves-souris dans 
les souterrains creusés durant la 2ème guerre mondiale sous la colline de Soye, présentation des 
différentes espèces, de leur anatomie, leurs régimes alimentaires, l’écholocation, le cycle de vie, 
les menaces pesant sur elles et les solutions pour leur préservation.

Place du Château de Soye, Domaine de Soye à Plœmeur (entrée rue de Galilée puis suivre
la direction “ centre de loisirs ”). Gratuit et sans inscription.

 Plus d’infos :  06 18 72 63 94 ou soye@soye.org

DES NÈFLES ET DES NAVETS
Météore
Exposition autour du projet de banquet mené avec les habitant.es du quartier de Bois du Château, 
proposée aux visiteurs du parc, dans le cadre de l’édition 2024 des “ Rendez-vous au jardin ”.

De 10h à 19h, au Parc Chevassu, rue de Kervaric à Lorient. Accès libre.

 Plus d’infos :   06 32 22 58 39 ou meteore.association@gmail.com

Mardi 4 juin
EXPOSITION ET ANIMATIONS “ LA BIODIVERSITÉ DE L’ESTRAN ”
Graine D’océan
Venez découvrir plus de 650 photos et de courtes vidéos de la faune marine, des algues,
des plantes des dunes du littoral. “ Le plancton vivant ”, avec la visite d’une goutte d’eau,
pour passer du monde visible à l’invisible. “ L’impact de la pollution en mer ”, avec un panneau
de déchets récoltés sur les plages, qui détaille leur temps de dégradation. “ Océan de promesses ”, 
avec les espèces marines faisant l’objet de recherches scientifi ques dans le domaine médical.

De 9h30 à 18h, salle des Viviers Collet, Kerroc’h à Plœmeur.

 Plus d’infos : 06 64 79 49 88 ou grainedocean@yahoo.fr

Mercredi 5 juin
EXPOSITION ET ANIMATIONS “ LA BIODIVERSITÉ DE L’ESTRAN ”
Graine D’océan
Venez découvrir plus de 650 photos et de courtes vidéos de la faune marine, des algues,
des plantes des dunes du littoral. “ Le plancton vivant ”, avec la visite d’une goutte d’eau, pour 
passer du monde visible à l’invisible. “ L’impact de la pollution en mer ”, avec un panneau de 
déchets récoltés sur les plages, qui détaille leur temps de dégradation. “ Océan de promesses ”, 
avec les espèces marines faisant l’objet de recherches scientifi ques dans le domaine médical.

De 9h30 à 18h, salle des Viviers Collet, Kerroc’h à Plœmeur. 

 Plus d’infos :  06 64 79 49 88 ou grainedocean@yahoo.fr

DES NÈFLES ET DES NAVETS
Météore
Banquet participatif avec les habitant.es du quartier autour des plantes et des aliments locaux, 
offrant aux participants la possibilité de “ goûter le paysage ” environnant.
Atelier réservé aux habitant.es du quartier de Kervénanec

COMPLET - Maison pour Tous, quartier de Kervénanec, à Lorient. 

 Plus d’infos : meteore.association@gmail.com

VALORISATION DES SAVOIRS DES PÊCHEURS
Collectif Pêche & Développement
Rencontre autour de pêcheurs des “ hommes et la mer ”, engagés à Rome en 1984. Echanges sur 
les suites de ces engagements et sur la poursuite des engagements internationaux pour la défense 
des pêcheurs.

A 10h, au local des Hommes et la Mer, 55 avenue de la Perrière, à Lorient.
Projection débat autour de documentaires sur le rôle des pêcheurs pour la protection de la 
biodiversité et débat sur la pêche en Europe.  Remise du prix “ Maestro des savoirs vivants 2024 ”
à un pêcheur et dégustation de produits de la mer. 

A 18h, au café “ Chez Finette ”, 64 avenue de la Perrière, à Lorient.
Animation musicale avec “ l’Equipage An Aod ”.

 Plus d’infos : 07 88 70 28 85 ou peche.dev@orange.fr

Jeudi 6 juin
EXPOSITION ET ANIMATIONS “ LA BIODIVERSITÉ DE L’ESTRAN ”
Graine D’océan
Venez découvrir plus de 650 photos et de courtes vidéos de la faune marine, des algues,
des plantes des dunes du littoral. “ Le plancton vivant ”, avec la visite d’une goutte d’eau,
pour passer du monde visible à l’invisible. “ L’impact de la pollution en mer ”, avec un panneau de 
déchets récoltés sur les plages, qui détaille leur temps de dégradation. “ Océan de promesses ”, 
avec les espèces marines faisant l’objet de recherches scientifi ques dans le domaine médical. 

De 9h30 à 18h, salle des Viviers Collet, Kerroc’h à Plœmeur.  

 Plus d’infos : 06 64 79 49 88 ou grainedocean@yahoo.fr

JOURNÉE DE DÉCOUVERTE DE LA “ TRACTION ANIMALE ”
Réseau Faire à Cheval
Journée de découverte de l’utilisation de la traction animale pour l’entretien des espaces verts
et des espaces de circulation du Haras d’Hennebont. Démonstrations pratiques mettant en avant
les techniques d’entretien et de désherbage respectueuses de l’environnement : fauche avec 
le tondo-broyeur du syndicat mixte du haras, balayage avec une balayeuse tirée par un cheval, 
désherbage avec “ l’Equistab ” de la société Avril Industrie. Visite du site en calèche.

De 10h à 12h et de 14h à 17h. Au syndicat mixte du haras, 15 rue de la bergerie à Hennebont.

 Plus d’infos : 07 67 38 85 13 ou reseaufaireacheval@gmail.com

SORTIE PORTUAIRE “ APÉRO-SCIENCE ”
CODEP 56
Découverte (depuis les pontons) et identifi cation (en binôme) de la biodiversité sous-marine 
présente le long des infrastructures portuaires : caissons de fl ottaison, coque des navires, 
pieux, digues, échelles, …. Fiches d’identifi cation distribuées aux participants. Petit matériel de 
laboratoire, aquarium, loupe binoculaire, … installés sur le port pour présenter au public les 
espèces de toute petite taille non observables lors des sorties. Apéro-science (sans alcool) pour 
partager un moment convivial.

De 18h à 20h - Base des sous-marins à Lorient. Rendez-vous devant la capitainerie.
Tout public (mineurs accompagnés d’un représentant légal).
Nombre limité. Inscription impérative.

 Plus d’infos : 06 64 26 82 98 ou sauleau_pierre@yahoo.f

Vendredi 7 juin
EXPOSITION ET ANIMATIONS “ LA BIODIVERSITÉ DE L’ESTRAN ”
Graine D’océan
Venez découvrir plus de 650 photos et de courtes vidéos de la faune marine, des algues,
des plantes des dunes du littoral. “ Le plancton vivant ”, avec la visite d’une goutte d’eau, pour 
passer du monde visible à l’invisible. “ L’impact de la pollution en mer ”, avec un panneau de 
déchets récoltés sur les plages, qui détaille leur temps de dégradation. “ Océan de promesses ”, 
avec les espèces marines faisant l’objet de recherches scientifi ques dans le domaine médical. 

De 9h30 à 18h, salle des Viviers Collet, Kerroc’h à Plœmeur. 

 Plus d’infos : 06 64 79 49 88 ou grainedocean@yahoo.fr

Samedi 8 juin
JOURNÉE PORTES OUVERTES AU LABORATOIRE “ RÉSEAU MER ”
RESEAUMER 
Une journée “ Portes ouvertes ” pour découvrir les activités du laboratoire.
Le suivi de la qualité de l’eau de mer à Groix : récolte du plancton marin, 
observations et analyses, explications par le dessin et la photographie.

A 16h
atelier participatif de récolte et d’observation du plancton avec Dominique Segretain,
pour comprendre le rôle du plancton comme piège à CO2 et comme fournisseur d’O2,
son milieu et sa fragilité.

De 14h à 18h.
De 10h à 12h et de 14h à 17h, dans les locaux du laboratoire installé au pôle mer.
de Port Tudy à Groix. Groupe limité à 40 personnes.

 Plus d’infos : 06 47 80 54 67 ou dominique.segretain@wanadoo.fr

SÉANCE DE SURF THÉRAPIE
Surfi ñ Thérapie 
Séance de surf thérapie pour des personnes en situation de vulnérabilité : temps d’interconnaissance 
au sein du groupe, pratiques psychocorporelles dédiées à l’accueil et à l’expression des émotions, 
préparation physiques et mentales à la pratique du surf, suivis d’une activité surf et d’un temps de 
sensibilisation aux enjeux environnementaux et à la protection des océans.

De 10h à 12h plages de Guidel

 Plus d’infos : Inscription par mail à surftherapie56@gmail.com

SORTIE A LA DÉCOUVERTE DE L’ESTRAN 
Entre Deux Eaux
Partez à la découverte de la vie qui se cache sur l’estran lors des grandes marées (algues, 
plancton, animaux marins), pour comprendre votre environnement et mieux le préserver.
La sortie est encadrée par les moniteurs de plongée du club, formateurs en biologie sous-marine.

Rendez-vous à 11h sur la plage du Magouëro à Plouhinec, chaussés de vos plus belles bottes ! 
Durée de la sortie 1h à 1h30. Limité à 20 participants. Inscription obligatoire.

 Plus d’infos : club@entre2eaux-plongee.bzh

9ème édition de L’ARBRE À PLUMES,
LA FÊTE DES GAMINS ET DE LA NATURE
APE Tous à vos plumes
Fête de fi n d’année scolaire écoresponsable et proche du “ zéro déchet ”, où l’enfant est acteur et 
pas consommateur ouverte à tous : ateliers de créations nature, musicaux et cirque, jeux coopératifs 
champêtres, mise en place d’une mini ferme, ateliers de découverte de la faune locale, ...

De 14h à 19h,  dans la prairie arborée, derrière l’école “ Les Plumes ” à Inguiniel (lieu-dit Locunel). 
Entrée à prix libre, restauration payante (locale et bio), animations gratuites.

 Plus d’infos : 06 75 87 88 04 ou tousavosplumes@laposte.net

ATELIER “ FABRICATION D’ALGUIER 
RESEAUMER 
Atelier de création d’alguier de couleur verte, rouge, brune, mettant à disposition des participants 
les algues et le matériel nécessaire. Echange convivial en fi n d’atelier.

De 14h30 à 16h30, à la médiathèque de Locmiquélic.
Tout public (à partir de 10 ans). Les participant(e)s repartiront avec leur réalisation.
10 personnes maximum. Sur inscription.

 Plus d’infos : 02 97 33 98 20 ou mediatheque@mairie-locmiquelic.fr

Mardi �  juin
LA RADE DE LORIENT, UN SITE NATUREL MODIFIÉ PAR L’HOMME
Espace Des Sciences / Maison De La Mer
Au fi l d’un parcours longeant l’embouchure du Ter, découvrez l’aire marine éducative portée par 
les enfants de l’école Bois Bissonnet ainsi que le projet de laboratoire fl ottant “ Port’Lab ”,
avec un chercheur de l’Université de Bretagne Sud.

A 14h30. Tout public. Durée : 2 heures. Inscription obligatoire.

 Plus d’infos : www.maisondelamer.org

Mercredi 12 juin
LA RADE DE LORIENT, UN SITE NATUREL MODIFIÉ PAR L’HOMME
Espace Des Sciences / Maison De La Mer
Du péristyle de Lorient à Locmiquélic, un circuit à pied et en batobus vous mène à la rencontre 
d’un responsable de la gestion des espaces maritimes au sein de Lorient Agglomération et d’un 
garde du littoral à Pen Mané. Découvrez les activités littorales et portuaires du territoire et ses 
spécifi cités environnementales.

A 14h30. Tout public. Durée : 2 heures. Inscription obligatoire.

 Plus d’infos : www.maisondelamer.org

Jeudi 13 juin
JOURNÉE DE SORTIE EN MER
Les Amis Du Biche
Journée de sortie en mer avec l’association NAVISPORT.

De 10h à 18h. À bord du Thonier Biche. Pour 29 personnes.

 Plus d’infos : 02 97 37 53 33 ou contact@lebiche.com

SORTIE PORTUAIRE “ APÉRO-SCIENCE ”
CODEP 56
Découverte (depuis les pontons) et identifi cation (en binôme) de la biodiversité sous-marine 
présente le long des infrastructures portuaires : caissons de fl ottaison, coque des navires, pieux, 
digues, échelles, …. Fiches d’identifi cation distribuées aux participants.
Petit matériel de laboratoire, aquarium, loupe binoculaire, … installés sur le port pour présenter 
au public les espèces de toute petite taille non observables lors des sorties. Apéro-science (sans 
alcool) pour partager un moment convivial.

De 18h à 20h - Port de plaisance Sainte Catherine à Locmiquélic.
Rendez-vous devant la capitainerie. Tout public (mineurs accompagnés d’un représentant légal). 
Nombre limité. Inscription impérative.

 Plus d’infos : 06 64 26 82 98 ou sauleau_pierre@yahoo.fr

Vendredi 14 juin
JEU CONCOURS “ CHARIOTS MALINS ”
UDCLCV du Morbihan
Le jeu consiste à sensibiliser les consommateurs à l’éco-consommation avec des chariots de 
courses contenant des produits qui ont la même utilisation : 1 chariot mini-déchets avec peu 
d’emballages et 1 chariot maxi-déchets avec du suremballage, qui sera de ce fait plus cher que 
le premier chariot. Les consommateurs doivent deviner ou s’approcher le plus possible du prix du 
chariot mini-déchets.

De 10h à 12h à l’INTERMARCHÉ de Kerfi chant à Lorient. 

 Plus d’infos : 06 01 07 23 19 ou morbihan@clcv.org

BRADERIE DES MATÉRIAUX DE LA CONSTRUCTION
RESO Habitat
Collecte de matériaux pour la braderie éphémère des matériaux de la construction, organisée
le 15 juin. Les produits et matériaux réutilisables collectés par l’association auprès de professionnels 
et/ou de particuliers seront revendus à prix abordables, pour démocratiser l’achat de seconde main.

De 10h à 17h, à Lorient (lieu précisé ultérieurement).

 Plus d’infos :  07 68 31 87 92 ou contact@resohabitat.fr

Samedi 15 juin
SÉANCE DE SURF THÉRAPIE
Surfi ñ Thérapie 
Séance de surf thérapie pour des personnes en situation de vulnérabilité :
temps d’interconnaissance au sein du groupe, pratiques psychocorporelles dédiées à l’accueil et
à l’expression des émotions, préparation physiques et mentales à la pratique du surf,
suivis d’une activité surf et d’un temps de sensibilisation aux enjeux environnementaux et
à la protection des océans. 

De 9h à 11h plages de Guidel.

 Plus d’infos : Inscription par mail à surftherapie56@gmail.com

ENQUÊTE DES PETITES BÊTES DE LA MARE
OPTIM’ISM
L’association Eau & Rivières de Bretagne vous proposera de partir à la recherche des indices 
permettant de retrouver et observer les habitants de la mare du Verger Citoyen Pom d’Amis.
Cet atelier sera suivi d’un pique-nique partagé au verger.

De 9h30 à 14h, au verger citoyen Pom d’Amis à Hennebont.

 Plus d’infos : 07 62 02 01 73 ou lise.cruder@optim-ism.fr

BRADERIE DES MATÉRIAUX DE LA CONSTRUCTION
RESO Habitat
Braderie éphémère des matériaux de la construction. Les produits et matériaux réutilisables 
collectés par l’association auprès de professionnels et/ou de particuliers seront revendus à prix 
abordables, pour démocratiser l’achat de seconde main. Une restauration/buvette pourra accueillir 
des acteurs du réemploi pour offrir un espace supplémentaire de coopération. 

De 10h à 17h, à Lorient (lieu précisé ultérieurement).

 Plus d’infos : 07 68 31 87 92 ou contact@resohabitat.fr

ATELIER “ CONFECTION DE SA TISANE ”
CARESS
Atelier confection de sa tisane.

De 14h à 17h, à Maison Glaz, Les Saisies, route du Fort à Gâvres. Réservation conseillée.

 Plus d’infos : 06 32 25 36 37 ou contact@caress-gavres.fr

PARCOURS DE DÉCOUVERTE DES JARDINS DE KERASCOUET
Pierres et Nature
Pierres et Nature vous emmène en balade dans le calme d’un site naturel et préservé : visite des 
plantations d’aromatiques et de fruits rouges réalisées selon le cahier des charges de l’agriculture 
biologique, dessin et aquarelle au jardin (sensibilisation à la lecture des paysages), accès aux 
ruches et sensibilisation au rôle des abeilles, intervention d’une naturopathe pour connaître les 
plantes locales et leurs bienfaits sur la santé, découverte de la lactofermentation, une technique 
de conservation de certains légumes. Dégustation et achat des produits des Jardins de Kerascouët 
possible à l’atelier

Inguiniel. Accès gratuit. Tout public. Parking fl éché. Comptez 1h30 pour la balade.
Attention, places limitées ! Inscriptions préalables obligatoires. 

 Plus d’infos : 56pierresetnature@gmail.com 

Dimanche 16 juin
JOURNÉE DE SORTIE EN MER
Les Amis Du Biche
Journée de sortie en mer avec le centre de rééducation de Pen Bron.

De 9h à 18h. A bord du Thonier Biche. Limité à 25 personnes.

 Plus d’infos : a02 97 37 53 33 ou contact@lebiche.com

REPENSER SON JARDIN POUR LE RÉENSAUVAGER
Gestel Nature
Journée “ portes ouvertes ” au jardin de l’association. Conférences :

À 10h
“ Plantes et jardins face au changement climatique ”, par Mr Laurent LABEYRIE, Professeur à 
l’UBS de Vannes, membre Haut Conseil Breton pour le climat.  
Sur inscription au 06 07 70 43 97.

À 14h30
«Comment réensauvager son jardin», par Marie Gautier de Humus Libre

À 16h
“ Le rôle des abeilles au jardin ”, par Mr DINASQUET.
“ Réensauvager son jardin ”, par Humus Libre (horaire à confi rmer).

Exposition
Tableaux sur le Végétal – en cyanotype. Art au Jardin : Clin d’œil aux Jeux Olympiques.
Visite libre du jardin. Présence de pépiniéristes et d’horticulteurs : conseil sur les plantations, les 
vivaces… Poteries et Sculptures de jardin.

De 9h à 19h. Rendez-vous au jardin de l’association, 7 rue du Pré au Lavoir, à Gestel.

 Plus d’infos :   06 07 70 43 97 ou gestelnature@orange.fr

LE BANQUET DU FUTUR
Mady & Co
Que mangera-t-on en 2050 sur notre territoire ? Un chef local transporte 8 volontaires en 
2050, avec un atelier cuisine, pour découvrir et expérimenter des recettes nouvelles, à base de 
produits du littoral gâvrais. Une animation participative permet à tous d’identifi er les bonnes 
idées pour manger local en 2050 – et aujourd’hui ! Un buffet de dégustation est installé pour 
goûter les assiettes du futur, préparées en atelier, et pour échanger autour de ces découvertes 
enthousiasmantes.

De 14h30 à 18h30. Rendez-vous à Maison Glaz, Les Saisies, route du Fort à Gâvres.

 Plus d’infos : www.madynco.fr > inscription au 07 49 10 53 81 ou mjamier@madynco.fr

Mercredi 19 juin
ATELIER “ FABRICATION D’ALGUIER ”
Collectif Algues Outre Rade
Atelier de création d’alguier de couleur verte, rouge, brune, mettant à disposition des participants 
les algues et le matériel nécessaire. Echange convivial en fi n d’atelier. 

De 14h30 à 16h30, à la médiathèque de Riantec. 10 personnes maximum. 
Sur inscription. Tout public (à partir de 10 ans). Les participant(e)s repartiront avec leur réalisation. 

 Plus d’infos : 02 56 54 82 11 ou mediatheque@mairie-riantec.bzh

Jeudi 20 juin
ÉVÈNEMENT DE « SENSIBILISATION DES ENTREPRISES
À LA BIODIVERSITÉ »
ASSOPEN Lande Bretagne
Atelier de sensibilisation des professionnels à leurs dépendances et à leurs impacts sur
la biodiversité, organisé sous forme ludique collaborative et conviviale : fresque de la biodiversité, 
intervention sur les solutions d’adaptation fondées sur la nature, brainstorming sur l’initiation de 
projets locaux et prise d’engagements. 

De 8h15 à 12h à la Cité de la Voile Eric Tabarly, 4 rue d’Estienne d’Orves à Lorient.
Réservé aux acteurs économiques. 

 Plus d’infos : 07 68 20 41 78 ou  pauline.caroni@openlande.co

SORTIE PORTUAIRE “ APÉRO-SCIENCE ”
CODEP 56
Découverte (depuis les pontons) et identifi cation (en binôme) de la biodiversité sous-marine 
présente le long des infrastructures portuaires : caissons de fl ottaison, coque des navires, 
pieux, digues, échelles, …. Fiches d’identifi cation distribuées aux participants. Petit matériel de 
laboratoire, aquarium, loupe binoculaire, … installés sur le port pour présenter au public les 
espèces de toute petite taille non observables lors des sorties. Apéro-science (sans alcool) pour 
partager un moment convivial.

De 18h à 20h - Port de plaisance de Port-Louis.
Rendez-vous devant la capitainerie. Tout public (mineurs accompagnés d’un représentant légal). 
Nombre limité. Inscription impérative.

 Plus d’infos : 06 64 26 82 98 ou sauleau_pierre@yahoo.fr

Vendredi 21 juin
LE BANQUET DU FUTUR
Mady & Co
Que mangera-t-on en 2050 sur notre territoire ? Un chef local transporte 8 volontaires en 2050, 
avec un atelier cuisine, pour découvrir et expérimenter des recettes nouvelles, à base de produits 
fermiers des producteurs de l’association Double Plouc (www.doubleplouc.fr). Une animation 
participative permet à tous d’identifi er les bonnes idées pour manger local en 2050 – et aujourd’hui 
! Un buffet de dégustation est installé pour goûter les assiettes du futur, préparées en atelier, et 
pour échanger autour de ces découvertes enthousiasmantes.

De 17h à 21h. Rendez-vous à la ferme La poule mouillée, Le Guern à Plouay.

 Plus d’infos :  www.madynco.fr > inscription au 07 49 10 53 81 ou mjamier@madynco.fr

Samedi �  juin
SÉANCE DE SURF THÉRAPIE
Surfi ñ Thérapie
Séance de surf thérapie pour des personnes en situation de vulnérabilité : temps 
d’interconnaissance au sein du groupe, pratiques psychocorporelles dédiées à l’accueil
et à l’expression des émotions, préparation physiques et mentales à la pratique du surf, suivis
d’une activité surf et d’un temps de sensibilisation aux enjeux environnementaux et à la protection
des océans.

De 9h à 11h plages de Guidel.

 Plus d’infos : Inscription par mail à surftherapie56@gmail.com

SORTIE NATURE “ DÉCOUVERTE DES ALGUES ET DE L’ESTRAN ”
AEP Fort Bloqué 
Découverte des principales espèces d’algues et identifi cation des types d’algues présentant un 
intérêt culinaire, avec une animatrice nature.

De 11h à 13h.  Rendez-vous place des Goémoniers, Fort bloqué à Plœmeur.
Tout public. Inscription recommandée.

 Plus d’infos :  SMS au 06 64 35 66 67

BALADE “ ART ET NATURE ” EN HOMMAGE AUX ARBRES
La Ressource
Parcours de santé immersif, sous forme de balade dans la nature préservée de Groix, à travers 
des lieux de sensibilisation, repérés sur la carte de biodiversités de l’île. Balade guidée par des 
naturaliste, herboriste, artiste peintre, chanteur, poète, … pour s’accorder au rythme de la nature et 
y accomplir des actions artistiques collectives en hommage aux arbres de l’île.

Rendez-vous à 14h au Centre Art Nature Santé, 18 rue de Général de Gaulle à Groix.
Sur inscription.

 Plus d’infos : 06 20 52 14 64

COURS DE JARDIN EN AGROÉCOLOGIE
CARESS
Cours de jardin en agroécologie et projection/débat autour du fi lm “ Le potager de mon grand-père 
”, sur le thème de l’agroécologie.

De 14h à 17h, à Maison Glaz, Les Saisies, route du Fort à Gâvres. Réservation conseillée.

 Plus d’infos : 06 32 25 36 37 ou contact@caress-gavres.fr

SORTIE NATURE “ DÉCOUVERTE DES PLANTES SAUVAGES
DE BORD DE MER ”
AEP Fort Bloqué 
Découverte des principales plantes sauvages de bord de mer, avec une animatrice nature.

De 15h à 17h. Rendez-vous place des Goémoniers, Fort bloqué à Plœmeur.
Tout public. Inscription recommandée.

 Plus d’infos : SMS au 06 64 35 66 67

Dimanche 23 juin
BALADE “ ART ET NATURE ” EN HOMMAGE AUX ARBRES
La Ressource
Parcours de santé immersif, sous forme de balade dans la nature préservée de Groix, à travers 
des lieux de sensibilisation, repérés sur la carte de biodiversités de l’île. Balade guidée par des 
naturaliste, herboriste, artiste peintre, chanteur, poète, … pour s’accorder au rythme de la nature
et y accomplir des actions artistiques collectives en hommage aux arbres de l’île.

Rendez-vous à 10h au Centre Art Nature Santé, 18 rue de Général de Gaulle à Groix.
Sur inscription.
 Plus d’infos :  06 20 52 14 64

SORTIE NATURE “ DÉCOUVERTE DES ALGUES ET DE L’ESTRAN ” 
AEP Fort Bloqué 
Découverte des principales espèces d’algues et identifi cation des types d’algues présentant un 
intérêt culinaire, avec une animatrice nature.

De 11h à 13h.  Rendez-vous place des Goémoniers, Fort bloqué à Plœmeur. 
Tout public. Inscription recommandée.
 Plus d’infos :  SMS au 06 64 35 66 67

SORTIE NATURE “ DÉCOUVERTE DES PLANTES
SAUVAGES DE BORD DE MER ”
AEP Fort Bloqué 
Découverte des principales plantes sauvages de bord de mer, avec une animatrice nature.

De 15h à 17h. Rendez-vous place des Goémoniers, Fort bloqué à Plœmeur.
Tout public. Inscription recommandée.

 Plus d’infos : SMS au 06 64 35 66 67

ATELIER MONOTYPE & FANZINE
ARZAÏ
Collecte et tri des déchets sur le littoral. Atelier d’initiation à la gravure par le “ Monotype ” et 
réalisation d’un fanzine de prévention et de sensibilisation au respect du vivant et de l’écosystème 
estran (pour 12 adolescents entre 11 et 16 ans).

Les mercredis 22 mai, 29 mai, 05 juin et 12 juin, de 14h à 17h, à Port-Lay (Groix).
 Plus d’infos : et inscriptions au 06 87 23 24 53 ou contact.arzai@gmail.com

DÉCOUVERTE DES CHIROPTÈRES
ET ATELIER “ FABRICATION DE NICHOIR ”
ADEC
Découverte des chiroptères (stand et mallette pédagogique) et atelier de fabrication de nichoir. 

Le lundi 27 ou le mardi 28 mai, à l’école publique Jules Verne de Caudan.

“ SOYE LA TÊTE EN BAS ” : MYSTÈRES ET ÉCOSYSTEMES
MEMOIRE DE SOYE
Découverte de la zone de protection du biotope instituée pour les chauves-souris dans les 
souterrains creusés durant la 2ème guerre mondiale sous la colline de Soye, présentation des 
différentes espèces, de leur anatomie, leurs régimes alimentaires, l’écholocation, le cycle de vie, 
les menaces pesant sur elles et les solutions pour leur préservation.

Mercredi 29 mai : journée à destination des centres de loisirs, au Domaine de Soye à Plœmeur 
(entrée rue de Galilée). 
 Plus d’infos : au 06 18 72 63 94 ou soye@soye.org

DÉCOUVERTE DU MONDE DES ABEI� ES
ACCOLADE
Sensibiliser à la biodiversité et au respect de l’environnement à travers la découverte du monde 
des abeilles avec la ruche pédagogique digitale “ IN RUCHE ”. Des vidéos d’un réalisme surprenant 
permettent une immersion au cœur de la ruche. Activités autour d’une ruche en bois “ Dadant ” et 
découverte du matériel de l’apiculteur. Atelier de confection d’abeilles en carton, posters, pochoirs, 
peintures, écritures, comptines, … Atelier de fabrication de pièges à frelon. 

Les 3, 4, 6 et 7 juin, de 8h30 à 17h, avec 2 classes de l’école Notre-Dame de la Clarté et 6 classes 
de l’école du Menez, à Larmor Plage : MS ET GS, CP-CE1, CE1, CM2, CM1, CE2, soit un total de 
240 élèves sur les 2 écoles.

SORTIES NATURE ET ANIMATIONS “ LA BIODIVERSITÉ DE L’ESTRAN ”
GRAINE D’OCÉAN
Sorties nature sur l’estran pour aller à la rencontre du vivant et l’observer pour mieux le protéger. 
Jeux pédagogiques, sensoriels et d’éveil à la nature. 

Du mardi 04 juin au vendredi 07 juin. Rendez-vous salle des Viviers Collet, Kerroc’h à Plœmeur. 

ATELIER DE DÉCOUVERTE 
ET DE SENSIBILISATION AU MONDE VÉGÉTAL
CUEILLIR
Cycle de 4 ateliers sur une journée dans une classe, pour découvrir, reconnaître et utiliser des 
plantes sauvages comestibles. Règles de cueillette, observation et reconnaissance de plantes 
sauvages comestibles, préparation culinaire et préparation d’un macérat huileux, fabrication du 
baume, rappel des bienfaits de la plante et réalisation de l’étiquette, choix d’une plante à dessiner, 
recherche bibliographique, observation et dessin. 

Le 13 juin, toute la journée, à l’école Jean-Marie Georgeault, à Locmiquélic

SENSIBILISATION DES SCOLAIRES À LA PO� UTION LI� ORALE
LES MAINS DANS LE SABLE
Sensibilisation à la problématique des déchets littoraux, en classe, centrée sur la distinction entre 
les débris d’origine naturelle ou humaine, la nature des différents déchets, la durée les effets de 
leur dégradation, les conséquences de leur dispersion, les possibilités d’éviter cette pollution.
2 animations au collège Jean Lurçat de Lanester : lundi 03 juin de 9h à 11h en 6ème Segpa
(16 élèves) et jeudi 06 juin de 14h30 à 16h30 en 5ème et 4ème Segpa (30 élèves). 

SORTIE “ SENSATION MER ” 
SAUVEGARDE 56
Week-end à Groix pour une cinquantaine de jeunes (12-21 ans) et 25 accompagnants de 
l’association de protection de l’enfance et prévention : randonnée palmée, baptêmes et formation à 
la plongée en bouteilles, découverte de la réserve naturelle François Le Bail, du sémaphore
Beg Melen, rencontres de maraîchers, professionnels de la pêche et restaurateurs.

Vendredi 14, samedi 15 et dimanche 16 juin 
 Plus d’infos : au 02 97 36 19 70 ou association@sauvegarde56.org

ANIMATIONS
SCOLAIRES OU AUX JEUNES

réservées aux
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